
 

 

 

新潟県発達障がい者支援センターRISE 

 

受講料 

無料 

 

子どもが言うことをきいてくれない… 

どう対応していいかわからない… 

ついつい怒ってしまう… 

 

 

子どもへのより良い関わり方や、 

気になる行動への効果的な対処方法について 

「ペアレント・トレーニング」を通じて、 

子育てが少しでも楽に、楽しいものになるように

一緒に学んでみませんか。 

 

日   時 いずれも 14:00～16:00 

第１回  １０月７日(水)      第２回 １０月２１日(水)      第３回  11月４日(水)      

第４回  １１月１８日(水)     第５回 １２月２日(水)       第６回  １２月 16日(水) 

     ※初回までに、オンラインにて個別で事前面接を行う予定です。日程は個別にご相談させていただきます。 
 

開催形式  Zoom ミーティングにより開催 

対   象  小１～小４までのお子さん(発達に特性を感じる方)の保護者 

           ※診断の有無は問いません。   ※新潟市を除く新潟県内在住者 

募集人数  6名 

申込み締切 ９月１０日(木) ※申込状況により、締切り前に募集を終了することがあります。 

お 願 い ✿原則、全６回の受講をお願いします。   

✿ネット環境があり Zoomの対応が可能な方。 

✿毎回ホームワークがあります。 

✿画面上で資料の共有等ありますので、パソコンやタブレット等の大きい画面での受講を 

お願いします。 

         ✿今後の活動の参考とするため、受講前後のアンケートにご協力ください。 

統計的に処理し、活用します。 

          ✿講座内で知り得た他の受講者の個人情報は口外しないよう(SNSへの書き込み等含む) 

お願いします。 

遠方の方でも参加しやすい  となります。 

 

 

お申込み 

お問合せ 

新潟県発達障がい者支援センターRISE(ライズ) 

TEL：025-266-7033 

(平日午前 8:30～午後 5:15) 

URL：http://www.niigata-rise.net/ 

 
 

※お申込みは QRコードを読み込んでください。  

RISEホームページからも申込みできます。 

 

 


